
Wiejski Dom Kultury w Dulowej, tel. 32 6120-122 
 

LIPIEC 

Data Dzień 
tygodnia Godziny Harmonogram zajęć  

1.07.2015 Środa 8.00-14.00 Turniej chińczyka. Tenis stołowy, piłkarzyki. 
zabawy ruchowe. 

2.07.2015 Czwartek 8.00-14.00 Zajęcia świetlicowe – bilard ,tenis stołowy, 
piłkarzyki, gry planszowe, gry komputerowe 

3.07.2015 Piątek 8.00-14.00 
Wyjazd na Basen w Trzebini  
(pobyt na basenie 9.00 – 11.00). 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

6.07.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 Turniej w grach planszowych. Bilard, tenis stołowy 
piłkarzyki. Gry komputerowe. 

7.07.2015 Wtorek 8.00-14.00 

Konkurs plastyczny- „Kamienie Zaginionych 
Zawodów”. Gry i zabawy ruchowe przed Domem 
Kultury. 
Gry planszowe, komputerowe, układanie puzzli. 

8.07.2015 Środa 9.30-14.00 
 
Wycieczka do Skrzatolandii w Bolęcinie.  
 

9.07.2015 Czwartek 8.00-14.00 Gry i zabawy przed Domem Kultury- piłka 
plażowa, badminton, klasy, kręgle. 

10.07.2015 Piątek 8.00-14.00 
Wyjazd na Basen w Trzebini  
(pobyt na basenie 9.00 – 11.00). 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

13.07.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 Gry i zabawy ruchowe- biegi, skoki w workach, 
rzuty do celu. Gry planszowe gry komputerowe. 

14.07.2015 Wtorek 8.00-14.00 
Kuchcik – soki owocowe. 
Gry planszowe, gry komputerowe, bilard, tenis 
stołowy, piłkarzyki. 

15.07.2015 Środa  8.00-14.00 Wycieczka rowerowa do Puszczy Dulowskiej. 

16.07.2015 Czwartek 8.00-14.00 Konkurs- rozpoznawanie owoców. 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

17.07.2015 Piątek 8.00-14.00 
Wyjazd na Basen w Trzebini  
(pobyt na basenie 9.00 – 11.00). 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

20.07.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 
Robimy kompozycje kwiatowe z bibuły. 
Gry planszowe, gry komputerowe, tenis stołowy, 
bilard. 

21.07.2015 Wtorek 8.00-14.00 
Kuchcik- sałatka owocowa. 
Gry planszowe, gry komputerowe, bilard, 
piłkarzyki, tenis stołowy. 

22.07.2015 Środa  7.00-20.00 Wycieczka do Krasiejów JuraPark, Park Nauki 
i Rozrywki. 

23.07.2015 Czwartek 8.00-14.00 Gry zespołowe- zbijak, skoki na skakance, hula-
hop, gra w kręgle. 



24.07.2015 Piątek 8.00-14.00 
Wyjazd na Basen w Trzebini  
(pobyt na basenie 9.00 – 11.00). 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

27.07.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 Zajęcia ruchowe przed Domem Kultury- krótki bieg 
z przeszkodami, kozłowanie piłki, rzuty do celu. 

28.07.2015 Wtorek 8.00-14.00 Kuchcik- galaretka owocowa. 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

29.07.2015 Środa  8.00-14.00 
Wycieczka piesza do Puszczy Dulowskiej 
(Konfucjusz w Puszczy Dulowskiej – Quest) 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

30.07.2015 Czwartek 8.00-14.00 
Kącik plastyczny- lepienie z plasteliny, rysowanie, 
wycinanki z papieru kolorowego. 
gry planszowe, gry komputerowe. 

31.07.2015 Piątek 8.00-14.00 
Wyjazd na Basen w Trzebini  
(pobyt na basenie 9.00 – 11.00). 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

WYCIECZKI 
 

Data 
wycieczki 

 
Dzień 

tygodnia 

Godzina 
wyjazdu 

 
Miejsce wycieczki 

 
 

Koszt 
 

Zapisy 
 

3.07.2015 
 10.07.2015 
 17.07.2015 
 24.07.2015 
 31.07.2015 

 
 

Piątek 8.30 Basen w Trzebini 7,00 zł dwa dni przed 
wyjazdem 

1.07.2015 Środa 9.00 

Piesza wycieczka 
„Kamiennym Szlakiem 
Zaginionych Zawodów 
w Dulowej” 

- 
dwa dni przed  
zaplanowaną 

wycieczką 

8.07.2015 
 

Środa 9.30-1400 Skrzatolandia Bolęcin 18 zł 
dwa dni przed  
zaplanowaną 

wycieczką 

15, 29. 
07.2015 

 
Środa 10.00 Wycieczki rowerowe - dzień przed 

wyjazdem 

22.07.2015 
 

Środa 8.00-20.00 Krasiejów Jura Park, 
Park Nauki i Rozrywki 94,50 

dwa dni przed  
zaplanowaną 

wycieczką 
 
 
 
 
 
 
 
 



SIERPIEŃ 

Data Dzień 
tygodnia Godziny Harmonogram zajęć  

3.08.2015 Poniedziałek  8.00-14.00 Turniej w kółko i krzyżyk. 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

4.08.2015 Wtorek 8.00-14.00 Kuchcik- pieczemy rożki z marmoladą 
Tenis stołowy, piłkarzyki, bilard. 

5.08.2015 Środa  14.00– 20.00 Wycieczka  po nowoczesnych Katowicach. Pociąg. 

6.08.2015 Czwartek 8.00-14.00 Zabawy ruchowe, kozłowanie piłki, rzuty do kosza, 
gra w zbijaka.  

7.08.2015 Piątek 8.00-14.00 
Wyjazd na Basen w Trzebini  
(pobyt na basenie 9.00 – 11.00). 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

10.08.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 Czytanie bajek. 
Rysujemy węglem postacie z bajek. 

11.08.2015 Wtorek 8.00-14.00 Kuchcik- kisiel z owocami. 
gry ruchowe, badminton , gra w zbijaka, rzuty do celu. 

12.08.2015 Środa 8.00-14.00 Wycieczka rowerowa do Puszczy Dulowskiej. 
Bilard, tenis stołowy, piłkarzyki. 

13.08.2015 Czwartek 8.00-14.00 Turniej chińczyka. 
Układanie puzzli, domino, układanie klocków. 

 
14.08.2015 Piątek 8.00-14.00 

Wyjazd na Basen w Trzebini  
(pobyt na basenie 9.00 – 11.00). 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

17.08.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 Piesza wycieczka po okolicy. 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

18.08.2015 Wtorek 8.00-14.00 Kuchcik – robimy babeczki. 
Gry ruchowe, zręcznościowe, zabawy z piłką. 

19.08.2015 Środa 8.00-16.00 Rabkoland wycieczka autokarowa 

20.08.2015 Czwartek 8.00-14.00 Turniej sportowy – bieg z przeszkodami, skakanka, 
rzuty do celu. 

 
21.08.2015 Piątek 8.00-14.00 

Wyjazd na Basen w Trzebini 
(pobyt na basenie w godz.9.00-11.00) 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

24.08.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 Kącik plastyczny – lepienie z plasteliny, papierowe 
wycinanki, orgiami. 

25.08.2015 Wtorek 8.00-14.00 Kuchcik – koktajl owocowy. 
Gry planszowe, gry komputerowe 

26.08.2015 Środa 8.00-16.00 Wycieczka do Krakowa, Muzeum żywych motyli, 
Kopiec Kościuszki  

27.08.2015 Czwartek 8.00-14.00 Robimy biżuterie z koralików. 
Gry planszowe, gry komputerowe. 



28.08.2015 Piątek 8.00-14.00 
Wyjazd na Basen w Trzebini 
(pobyt na basenie w godz.9.00-11.00) 
Gry planszowe, gry komputerowe. 

31.08.2015 Poniedziałek 8.00-14.00 Zakończenie wakacji – pieczenie kiełbasek. 
gry i zabawy przed Domem Kultury. 

 

WYCIECZKI 
 

Data 
wycieczki 

 
Dzień 

tygodnia 
Godzina 
wyjazdu 

 
Miejsce wycieczki 

 
 

Koszt Zapisy  
 

7.08.2015 
14.08.2015 
21.08.2015 
28.08.2015 

 
Wtorek 

 8.30 Basen  w Trzebini 7 zł dwa dni przed 
wyjazdem 

12.08.2015 Środa 10.00 Wycieczka rowerowa - dzień przed 
wyjazdem 

5.08.2015 
  

Środa 14.00 Spacer po nowoczesnych 
Katowicach 10 zł dwa dni przed 

wyjazdem 

19.08.2015 
 

Środa 8.00 Rabkoland 56.50 zł dwa dni przed 
wyjazdem 

26.08.2015 
 

Środa 8.00 
 

Wycieczka do Krakowa, 
Muzeum żywych motyli,  
Kopiec Kościuszki. 

23 zł dwa dni przed 
wyjazdem 

27.08.2015 
 

Poniedziałek 10.00 Piesza wycieczka po 
okolicy. - dzień przed 

wyjściem 

 


